FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI

1.2 Facultatea/Departamentul FACULTATEA DE TEOLOGIE ROMANO-CATOLICA
1.3 Catedra TEOLOGIE

1.4 Domeniul de studii TEOLOGIE

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea TEOLOGIE SI ASISTENTA SOCIALA

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei PSIHOPATOLOGIE SI PSIHOTERAPIE

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect. dr. DUMITRESCU VICTOR-EMILIAN

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect. dr. DUMITRESCU VICTOR-EMILIAN

2.4 Anul de studiu Il |2.5 Semestrul Il |2.6 Tipul de evaluare E |2.7 Regimul disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe 2 |dincare: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator
saptamana
3.4 Total ore din planul de 28 |dincare: 3.5 curs 14 |3.6 seminar/laborator
fnvatdmant

Distributia fondului de timp

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri
Tutoriat

Examinari

Alte actiVitati .oooveveeeeerieeeere e

3.7 Total ore studiu individual

3.8 Total ore din planul de invatamant

3.9 Total ore pe semestru (3.4. + 3.7)

3.10 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum - Introducere in psihologia generala

4.2 de competente Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului e Studentii nu se vor prezenta la prelegeri,

DS/Ob.

14

Ore

15

22
28
50

seminarii/laboratoare cu

telefoanele mobile deschise. De asemenea, nu vor fi tolerate convorbirile

1



5.2 de desfasurare a seminarului/laboratorului

6. Competente specifice accumulate

Competente profesionale

Competente transversale

telefonice in timpul cursului, nici pardsirea de catre studenti a salii de curs in
vederea preluarii apelurilor telefonice personale;

Nu va fi toleratd intarzierea studentilor la curs si seminar/laborator intrucat
aceasta se dovedeste disruptiva la adresa procesului educational;

Termenul predarii lucrdrii de seminar este stabilit de titular de comun acord
cu studentii. Nu se vor accepta cererile de amanare a acestuia pe motive
altfel decat obiectiv intemeiate. De asemenea, pentru predarea cu intarziere
a lucrérilor de seminar/laborator, lucrarile vor fi depunctate cu 1 pct./zi de
intarziere.

Sa cunoasca terminologia utilizata Tn domeniul psihopatologiei si
psihoterapiei;

Sa demonstreze capacitatea de utilizare adecvata a notiunilor de
psihopatologie si psihoterapie;

Sa demonstreze capacitatea de a recunoaste gama tulburarilor psihice
invatate;

Sa isi insuseasca abilitati de evaluare a simptomelor unor afectiuni
psihopatologice;

Sa adopte o strategie generala de diagnosticare;

Sa cunoasca existenta diferitelor metode de psihoterapie in functie de
tulburarile in cauza.

Sa demonstreze preocupare pentru perfectionarea profesional;

Sa demonstreze implicarea in activitati stiintifice, cum ar fi elaborarea unor
articole si studii de specialitate;

Sa participe la proiecte avand caracter stiintific, compatibile cu cerintele
integrarii in Tnvatamantul European.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

7.2 Obiectivele specifice

8. Continuturi

Sa se familiarizeze cu simptomatologia tulburarilor psihice si sa cunoasca
principalele curente si abordari din domeniul interventiei psihoterapeutice.

Sa surprinda corect specificul evolutiei unei tulburdri nervoase;
Sa inteleaga contextul si cauzele aparitiei si dezvoltarii tulburarilor psihice;
Sa dezvolte abilitatile studentilor de diagnosticare in acest domeniu.

8.1 Curs Metode de predare Observatii
Introducere: delimitari conceptuale. Simptome ale tulburarilor . . .
. .. L A 1 Prelegere Participare si on line
mintale: tulburdri ale senzatiei, perceptiei si gandirii
Simptome ale tulburarilor mintale: tulburari ale atentiei si . . .
- A 1 Prelegere Participare si on line
memoriei / ale afectivitatii
Simptome ale tulburarilor mintale: tulburari ale constiintei si . . .
. . 1 Prelegere Participare si on line
simptome motorii
Etiologia si clasificarea tulburarilor psihice. Notiunile de . . .
. u . . . N . i . . 1 Prelegere Participare si on line
sandtate si boald mintald. Cauzele si clasificarea bolilor psihice
Tulburarile diagnosticate de reguld pentru prima data in
perioada de sugar, in copildrie sau adolescenta: Retardarea 1 Prelegere Participare si on line

mentald si intelectul de limita



Tulburarile de comunicare si de invatare, de deficit de atentie si

. . 1 Prelegere Participare si on line
de comportament disruptiv
Tulburarile de personalitate: Conceptul de ,tulburare de . . .

. ” . . 1 Prelegere Participare si on line
personalitate”. Tulburarea de personalitate paranoida. ’
Tulburarea de personalitate borderline, histrionica, schizoida si " . .

e . 1 Prelegere Participare si on line
cea antisociala (dissociala) ’
Tulburarea de personalitate evitanta si obsesivo-compulsiva 1 Prelegere Participare si on line
Psihanaliza (freudiana, junghiana etc.) 1 Prelegere Participare si on line
Psihoterapia adleriana si cea comportamentald (Skinner) 1 Prelegere Participare si on line
Psihoterapia non-directivad sau centrata pe client (Carl Rogers) 1 Prelegere Participare si on line
Programarea neurolingyvistica si psihoterapia transpersonala 1 Prelegere Participare si on line
Psihoterapia expresiva, narativa, dafinoica si gestalt 1 Prelegere Participare si on line

Bibliografie

Referinte obligatorii:

1. ¥** (2003), Manual de Diagnostic si Statisticd a Tulburdrilor Mentale DSM-IV-TR™, Editura Asociatiei Psihiatrilor Liberi din
Romania, Bucuresti.

2. ¥**(1998), ICD — 10. Clasificarea tulburdrilor mentale si de comportament. Simptomatologie si diagnostic clinic, Editura All
Educational, Bucuresti.

3. loNEscu, ANGELA, Manual de psihoterapie, editia a ll-a, Editura Fundatiei ,Romania de Maine”, Bucuresti 2005.

4. DroBOT, LOREDANA — PoPEScU, OANA MARIA, Manual de psihoterapie integrativd, Editura Didactica si Pedagogica, R.A., Bucuresti 2013.

Referinte facultative:

1. ARcAN, P. - CluMAGEANU, D., Copilul deficient mintal, Editura Facla, Timisoara 1980.

2. ATHANASIU, A., Elemente de psihologie medicald, Editura medicald, Bucuresti 1983.

3. SiLLamy, N., Dictionar de psihologie, Editura Univers Enciclopedic, Bucuresti 1996.

4. Cucu-CiuHAN, G., Psihologia scolarului mic: dezvoltarea normald, psihopatologie si psihoterapie, Editura Sylvi, Bucuresti 2005.

Resurse on line:
IULIANA RADU, Curs de psihopatologie:
https://www.slideshare.net/RadululianaRadu/psihopatologie-curs

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii

Studii de caz: cazuri de tulburdri psihopatologice studiate Studiu de caz 10 seminare/laboratoare
Problema manualului de diagnosticare in traducerea Dezbatere 1 seminar/laborator
romaneasca

Orientari in psihoterapie: dezvoltarea si afirmarea lor in Exercitiu in baza unui portofoliu 2 seminare/laboratoare
Romania

Psihiatrie si dezinstitutionalizare in Romania Dezbatere 1 seminar/laborator
Bibliografie

loNEescu, G., Tratat de psihologie medicala si psihoterapie, Ed. Asklepios, 1995.
GHEORGHE, M.D., Actualitati in psihiatria biologica, Ed. Intact, 1999, Bucuresti.
MARINEScU, D., Upristolu T., CHIRITA V., Ghid Terapeutic. Schizofrenie, Ed. Medicald Universitarad Craiova, 2001.
LAzAREScU, M. (coord.), Clasificarea tulburarilor mentale si de comportament. Simptomatologie si diagnostic clinic, Ed. All
Educational, 1998.
American Psychiatric Association 1987, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder, Third Edition, Washington
D.C, American Psychiatric Press, 2001.
Resurse on line:
Tulburarile spirituale datorate influentei demonice:
https://www.antena3.ro/actualitate/in-premiera-cererile-de-exorcizare-au-crescut-in-ultimii-ani-ce-spun-preotii-din-intreaga-lume-
461787.html

Desfasurare fizica in sala si concomitent, transmitere in sistem videoconferinta.
Platforma de predare online: ZOOM sau MICROFOFT TEAMS
Proportia de participare:


https://www.slideshare.net/RaduIulianaRadu/psihopatologie-curs
https://www.antena3.ro/actualitate/in-premiera-cererile-de-exorcizare-au-crescut-in-ultimii-ani-ce-spun-preotii-din-intreaga-lume-461787.html
https://www.antena3.ro/actualitate/in-premiera-cererile-de-exorcizare-au-crescut-in-ultimii-ani-ce-spun-preotii-din-intreaga-lume-461787.html

75% prezenta fizica
25% prezenta on line

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului

n vederea schitirii continuturilor, alegerii metodelor de predare/invitare titularul disciplinei au organizat o intalnire cu alte cadre
didactice din domeniu, titulare in alte institutii de Tnvatamant superior, precum si cu asistenti sociali direct implicati in munca cu
anumite categorii sociale. Tntalnirea a vizat identificarea nevoilor si asteptarilor angajatorilor in domeniul asistentei sociale si

coordonarea cu alte programe similare din cadrul altor institutii de invatamant superior.

10. Evaluare

10.1 Criterii

Tip activitate
P de evaluare

10.2 Metode de evaluare

Examen Examenul oral este format din doua momente:

oral la v
materia
predata la

104 C
urs curs v

Primul moment (la latitudinea studentului) va consta in prezentarea libera
a unui subiect la alegere dintr-o lista de subiecte puse la dispozitie in
prealabil de profesor.

Al doilea moment (la latitudinea profesorului): consta in a raspunde la
cinci intrebari dintr-un set de 25 din toata materia, intrebari puse la
dispozitie in prealabil de catre profesor.

Durata examenului oral este de circa 15-20 min.

Prezentare Activitatea de seminar, consta in:

launa v
dintre

temele de
seminar

10.5
Seminar/laborator

v

10.6 Standard minim de performanta

e  Acumularea unui punctaj de minimum 3 puncte din raspunsurile de la 10.4 (+ 2 puncte din oficiu = nota minima 5);

sustinerea unei prezentdri pe parcursul semestrului, pe o tema aleasa de
fiecare student, din cele propuse la inceputul semestrului. In functie de
numadrul de studenti inscrisi la curs se va stabili si numarul de teme, cu
posibilitatea de prezentare individuald sau in grup. Tn cazul prezentérii in
grup a unei teme, grupul care a prezentat va inainta titularului de seminar
materialul suport si un scurt raport de sinteza care sa ilustreze aportul
fiecarui student in pregatirea temei respective. Obiectivul principal al
prezentarii este facilitarea intelegerii conceptelor aferente temei alese
spre sustinere atdt pentru cel care prezintd, cat si pentru auditoriu. Tn
acest scop, pot fi utilizate: suportul audio-video (realizarea de prezentari
PowerPoint, proiectii etc.). Studentii pot utiliza laptopul personal pentru
prezentare (se recomanda).

Participarea activd la dezbaterile pe temd.

e ndeplinirea conditiilor de prezent la curs si seminar (la peste 70% din ore).
e ,Adoua prezentare” (examenul restanta) se desfasoara identic cu precedentul.

Data completarii

01.09.2023
Data avizarii in departament

10.3 Pondere
din nota finala

66 %

33%

Semnatura titularului de seminar

Semnatura titularului de curs

Semnatura sefului de departament



