
UNIVERSITATEA DIN BUCUREȘTI

FACULTATEA DE TEOLOGIE ROMANO-CATOLICĂ

ANUL I – PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT 2023-2026

Discipline obligatorii (impuse)

Semestrul I Semestrul II
Tip oră Tip oră

sem. sem.

C S C S
1 Introducere în Vechiul Testament DF 2 2 E 4 0 0
2 Teologie fundamentală I DF 1 1 E 2 0 0

3
DF 2 2 E 4 0 0

4 Etică și integritate academică DS 1 1 E 3
5 Sociologie generală DS 2 2 E 5 0 0
6 Introducere în psihologie generală DS 1 1 E 3 0 0

7 Introducere în doctrina socială a Bisericii 
DS 1 1 V 3 0 0

8 Introducere în teologie dogmatică DF 2 2 E 5 0 0

9
DF 2 2 E 5 0 0

10 Teologie fundamentală II DS 1 1 V 2 0 0
11 Introducere în etică și teologie morală DF 2 2 E 5 0 0
12 Consiliere profesională + SR III DS 2 2 V 5 0 0
13 Psihologia dezvoltării umane (I) DS 2 2 E 5 0 0

10 0 10 24 11 0 11 27

Total ore obligatorii pe săptămână: 20 22

Discipline opționale

DOMENIUL: Teologie

PROGRAMUL DE STUDII UNIVERSITARE DE LICENȚĂ: Teologie romano-catolică asistență socială

DURATA STUDIILOR: 3 ANI (180 ECTS)

FORMA DE ÎNVĂȚĂMÂNT: CU FRECVENȚĂ

Nr. 
crt. 

Tipul 
disci-
plinei

Forma 
de veri-
ficare

Nr. de 
credite 
ECTS

Tip predare:
procentaj 

on-line

Forma 
de verifi-

care

Nr. de 
credite 
ECTS

Tip preda-
re: pro-

centaj on-
linec.t. l.p. c.t. l.p.

Filosofie: Logică, Semantică, Gnoseo-
logie 

Introducere în Noul Testament. Evan-
gheliile sinoptice 



1 Limba engleză • Limba italiană DC 1 1 C 3 100 100
2 Limba engleză • Limba italiană DC 1 1 C 3 100 100

3 DS 1 1 E 3
2 0 2 6 1 0 1 3

Total ore opționale pe săptămână: 4 2

TOTALURI PE SEMESTRU: 12 0 12 7 E / 9 30 14 14 12 0 12 4 E / 7 30 14 14
Total ore / an: 672
Total ore curs: 336 din care 28  on-line

Total ore activități practice: 336 din care 28 on-line

Activități didactice cu credite peste cele prevăzute de legislație
1 Educație fizică DC 4 V 3
2 Educație fizică DC 4 V 3 0 0

0 4 0 3 0 4 0 3

Discipline facultative

0 0 0 0 0 0 0 0

ANUL II – PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT

Discipline obligatorii (impuse)

Semestrul III Semestrul IV
Tip oră Tip oră

sem. sem.

C S C S
1 Filosofia religiei. Teologie filosofică DS 2 2 E 3 0 0

2 DF 2 2 E 4 0 0

3 DF 2 2 E 5 0 0
4 Psihologia dezvoltării umane (II) DS 1 1 E 3 0 0
5 DS 1 1 E 2 0 0
6 Practică de specialitate + TAS III DS 4 C 3 0 0
7 Profetismul biblic DF 2 2 E 5 0 0
8 Politici sociale DS 2 2 E 6 0 0

9 DS 2 2 E 6 0 0
10 Practică de specialitate DS 4 C 3 0 0

Sist. de asist. socială • Teorii în asist. so-
cială 

Nr. 
crt. 

Tipul 
disci-
plinei

Forma 
de veri-
ficare

Nr. de 
credite 
ECTS

Tip predare:
procentaj 

on-line

Forma 
de verifi-

care

Nr. de 
credite 
ECTS

Tip preda-
re: pro-

centaj on-
linec.t. l.p. c.t. l.p.

Introducere în Noul Testament. Sf. 
Ioan și Sf. Paul 
Etica în orizontul Revelației: chemare 
și răspuns 

Psihopatologie şi psihoterapie 

Introducere în dreptul civil. Subiectele 
dreptului civil 



8 4 8 21 6 4 6 19
Total ore obligatorii pe săptămână: 20 16

Discipline opționale
1 Limba engleză • Limba italiană DC 2 2 C 3 100 100

2 DS 1 1 E 3 0 0
3 Informatică • Statistică + SR III DS 1 1 V 3 0 0
4 Limba engleză • Limba italiană DC 2 2 E 3 100 100

5 DS 1 1 E 3 0 0

6 DS 2 2 E 3 0 0

7 DS 1 1 C 2 0 0
4 0 4 9 6 0 6 11

Total ore opționale pe săptămână: 8 12
TOTALURI PE SEMESTRU: 12 4 12 5 E / 8 30 28 28 12 4 12 7 E / 9 30 28 28

Total ore / an: 784
Total ore curs: 336 din care 56  on-line

Total ore activități practice: 448 din care 56 on-line

Discipline facultative

0 0 0 0 0 0 0 0

ANUL III – PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT

Discipline obligatorii (impuse)

Semestrul V Semestrul VI
Tip oră Tip oră

sem. sem.

C S C S
1 Sociologia familiei DS 2 2 E 4 0 0

2 DS 2 2 E 4 0 0
3 DS 1 1 E 3 0 0
4 Asist. Soc. a pers. cu nevoi speciale DS 1 1 V 3 0 0
5 Consiliere socială și spirituală DS 1 1 V 3 0 0

Asistența socială a familiei • Asistenţa 
socială a şomerilor 

Asistenţa socială a refugiaţilor • Introdu-
cere în probaţiune 
Psihologie socială generală • Psihologie 
soc. aplicată 
Teologie patristică latină • greacă • 
orientală + SR I

Nr. 
crt. 

Tipul 
disci-
plinei

Forma 
de veri-
ficare

Nr. de 
credite 
ECTS

Tip predare:
procentaj 

on-line

Forma 
de verifi-

care

Nr. de 
credite 
ECTS

Tip preda-
re: pro-

centaj on-
linec.t. l.p. c.t. l.p.

Metode şi tehnici de cercetare sociologi-
că 
Dezvoltarea comunităţilor 



6 Practică de specialitate + TAS II DS 4 V 3 0 0
7 Teologie socială DS 2 2 E 4 0 0
8 Istoria Bisericii locale DS 2 2 E 4 0 0
9 Teologie sacramentală DS 1 1 V 3 0 0

10 DS 2 2 E 5 0 0
11 Teologie spirituală DS 1 1 V 2 0 0

9 4 9 24 6 0 6 14
Total ore obligatorii pe săptămână: 22 12

Discipline opționale

1 DS 2 2 E 4 0 0

2 DS 2 2 E 3

3 DS 1 1 E 3
4 Terapii de familie • Terapii de cuplu DS 2 2 E 5 0 0

5 DS 2 2 E 4 0 0

6 DS V 3 0 0
3 0 3 6 6 6 16

Total ore opționale pe săptămână: 6 12
TOTALURI PE SEMESTRU: 12 4 12 6 E / 9 30 0 0 12 0 12 5 E / 8 30 0 0

Total ore / an: 728 adică 632 + 96 ore elaborare teză licență (compact)
Total ore curs: 288 din care 0  on-line

Total ore activități practice: 440 din care 0 on-line

Activități didactice cu credite peste cele prevăzute de legislație
1 Susținerea lucrării de licență 10

0 0 0 0 0 0 0 10

Discipline facultative

0 0 0 0 0 0 0 0

Sinteza standardelor ARACIS privind planul de învățământ

Dimensiunea etică și socială a vieții 
creștine 

Drept canonic • Sisteme juridice reli-
gioase 
Asistenţa socială a vârstnicului • Asiste-
nţa socială a copilului 
Managementul organizaţiilor non-profit 
• Fundaţii şi asociaţii în dom. soc. 

Asistenţa socială a grupurilor de risc • 
Asistenţa socială a persoanelor.defavori-
zate 
Elaborarea tezei de licență (în funcție de 
specialitate – compact) 96 ore



Nr. credite obligatorii (cerință: 180) 180
Credite pentru promovarea examenului de licență (cerință: 10): 10
Nr. ore pe săptămână (între 24 și 28) 24
Nr. ore pe întreg ciclul (≥ 2016) 2184
     Din care:  ore aplicative: 1224
                       ore de curs: 960

Procent ore on-line: 168 din 2184 adică 8%
Raport ore de curs la ore aplicative (< 1 ± 20%): 0,78
Nr. discipline obligatorii + opționale pe semestru (≥ 5) 7–9
Ponderea examenelor în totalul evaluărilor (≥ 50%): 34 din 50 adică 68%

168
96

Ponderea disciplinelor de studiu după categoria formativă
Nr. ore Pondere  (%)

Discipline fundamentale (DF) 476 22% (cerință: 20–40%)
Discipline de specialitate (DS) 1248 57% (cerință: 40–60%)
Discipline complementare (DC) 168 8% (cerință: cca 5%)

TOTAL 2184

Ponderea orelor de activitate didactică după opționalitate
Nr. ore Pondere  (%)

Discipline obligatorii (impuse) 1520 70% (cerință: 70-90%)
Discipline opționale (la alegere) 568 26% (cerință: 10-30%)

Discipline facultative 0 (cerință: > 0)
TOTAL 2184

RECTOR, DECAN, DIRECTOR DEPARTAMENT,

Total ore de practică (exclusiv pregătirea licenței; min. 4 săpt. sau 120-180 ore)
Total ore pentru elaborarea lucrării de licență (min. 2 săpt.)

Prof. univ. dr. Marian Preda Pr. prof. univ. dr. Wilhelm Dancă Pr. lect. univ. dr. Tarciziu-Hristofor Șerban



Ore DF Ore DS Ore DC

0 0 0 0 4 0 0
0 0 0 0 2 0 0

0 0 0 0 4 0 0
0

0 0 0 0 0 4 0
0 0 0 0 0 2 0

0 0 0 0 0 2 0
0 0 0 0 4 0 0

0 0 0 0 4 0 0
0 0 0 0 0 2 0
0 0 0 0 4 0 0
0 0 0 0 0 4 0
0 0 0 0 0 4 0

Procentaj on-
line curs sem. 
I

Procentaj on-
line curs sem. 
II

Procentaj on-
line sem. 
sem. I

Procentaj on-
line sem. 
sem. II



1 0 1 0 0 0 2
0 1 0 1 0 0 2

0 0 0 0 0 2 0
14 14 14 14 0 0 0

0 0 0 0 0 4 0

0 0 0 0 4 0 0

0 0 0 0 4 0 0
0 0 0 0 0 2 0
0 0 0 0 0 2 0
0 0 0 0 0 4 0
0 0 0 0 4 0 0
0 0 0 0 0 4 0

0 0 0 0 0 4 0
0 0 0 0 0 4 0

Procentaj on-
line curs sem. 
I

Procentaj on-
line curs sem. 
II

Procentaj on-
line sem. 
sem. I

Procentaj on-
line sem. 
sem. II



2 0 2 0 0 0 4

0 0 0 0 0 2 0
0 0 0 0 0 2 0
0 2 0 2 0 0 4

0 0 0 0 0 2 0

0 0 0 0 0 4 0

0 0 0 0 0 2 0
28 28 28 28

34 48 12

Ore DF Ore DS Ore DC Ore DF 10 Ore DS 10 Ore DC 10

0 0 0 0 0 4 0 0 0 0

0 0 0 0 0 4 0 0 0 0
0 0 0 0 0 2 0 0 0 0

Procentaj on-
line curs sem. 
I

Procentaj on-
line curs sem. 
II

Procentaj on-
line sem. 
sem. I

Procentaj on-
line sem. 
sem. II



0 0 0 0 0 4 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 4 0
0 0 0 0 0 4 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 2 0

0 0 0 0 0 0 0 0 4 0
0 0 2 0

0 0 0 0 0 0 0 0 4 0

0 0 0 0 0 4 0 0 0 0

0 0 0 0 0 2 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 4 0

0 0 0 0 0 0 0 0 4 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 24 0 0 24 0
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