
FIŞA DISCIPLINEI  
– Teologia sacramentelor – 

 
1.Date despre program 
 
1.1 Instituţia de învăţământ superior  UNIVERSITATEA DIN BUCUREŞTI 

1.2 Facultatea/Departamentul  FACULTATEA DE Teologie romano-catolică 

1.3 Catedra  Teologie 

1.4 Domeniul de studii  Teologie 

1.5 Ciclul de studii  Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea  1. Studii Religioase 
 2. Teologie și asistență socială 

 
2.Date despre disciplină 
 
2.1 Denumirea disciplinei Teologia sacramentelor 

2.2 Titularul activităţilor de curs Pr. Conf. dr. Dîncă Lucian 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Pr. Conf. dr. Dîncă Lucian 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei DS 

 
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
 
3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp Ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 30 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 4 

Tutoriat -- 

Examinări 3 

Alte activităţi .................................................. - 

3.7 Total ore studiu individual 47 

3.9 Total ore pe semestru (3.4. + 3.7) 75 

3.10 Numărul de credite 3 

 
4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 
4.1 de curriculum  Elemente esențiale din Catehismul Bisericii Catolice 

4.2 de competenţe  Familiarizarea cu textele Bisericii referitor la sacramente 

 
5.Condiţii (acolo unde este cazul) 
 
5.1 de desfăşurare a cursului   

5.2 de desfăşurare a seminarului/laboratorului   

 
6.Competenţe specifice accumulate 
 



Competenţe profesionale 
Predă conţinutul şi metodele de interpretare a textelor religioase pentru a 
facilita învăţarea spirituală sau teologică. 

Întreprinde acţiunile necesare pentru pregătirea de slujbe şi ceremonii 
religioase, cum ar fi colectarea elementelor de recuzită şi a materialelor 
necesare, a instrumentelor de curăţare, redactarea şi repetarea predicilor şi altor 
discursuri, precum şi alte activităţi de pregătire. 

Stabileşte o legătură între organizaţiile sau persoanele fizice care pot beneficia 
de comunicarea reciprocă pentru a facilita o relaţie de colaborare pozitivă 
durabilă între cele doua părţi. 

Competenţe transversale 
Descoperă şi dezvoltă o perspectivă individuală cu privire la rolurile, semnificaţia 
şi scopul cuiva, inclusiv cu privire la ceea ce înseamnă a trăi, a muri şi a fi om. 

Stăpâneşte limbi străine (latina, italiana / engleza)  

 

7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
 

7.1 Obiectivul general al disciplinei 
Familiarizarea cu principalele teologii și curente de gândire în teologia și practica 
sacramentală a creștinismului. 

7.2 Obiectivele specifice 
Capacitatea de a pregăti și anima celebrări liturgice în cadrul cărora sunt 
celebrate sacramentele Bisericii. 

Dinamism și spirit de inițiativă în interiorul organizațiilor parohiale și a comisiilor 
pastorale în vederea colaborării armonioase la misiunea Bisericii universale. 

 

8.Conţinuturi 
 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

• Noțiuni introductive Prelegeri interactive și expuneri ppx  Posibilitate de 
participare online 

• Teologia sacramentului botezului Prelegeri interactive și expuneri ppx  Posibilitate de 
participare online 

• Teologia sacramentului mirului Prelegeri interactive și expuneri ppx  Posibilitate de 
participare online 

• Teologia sacramentului spovezii Prelegeri interactive și expuneri ppx  Posibilitate de 
participare online 

• Teologia sacramentului euharistiei Prelegeri interactive și expuneri ppx  Posibilitate de 
participare online 

• Teologia sacramentului maslului Prelegeri interactive și expuneri ppx  Posibilitate de 
participare online 

• Teologia sacramentului preoției Prelegeri interactive și expuneri ppx  Posibilitate de 
participare online 

• Teologia sacramentului căsătoriei Prelegeri interactive și expuneri ppx  Posibilitate de 
participare online 

   

Bibliografie selectivă: 
1. Leo Scheffczyk & Anton Ziegenaus: Dogmatica catolică, Sapientia, Iași, 2010-2016 

a. Vol. I: Fundamentele dogmei. Introducere generală 
b. Vol. II: Dumnezeul Revelației. Învățătura despre Dumnezeu 
c. Vol. III: Creația, începutul mântuirii. Învățătura despre creație 
d. Vol. IV: Isus Cristos, plinătatea mântuirii. Cristologie și soteriologie 

2. Bernard Sesboue și Paul Tihon, Histoire des dogmes. Les signes du salut, Desclée, Paris, 1993. 
3. Jaroslav Pelikan, Tradiția creștină. O istorie a dezvoltării doctrinei, 2 volume, Polirom, Iași, 2004-2005. 
4. John Meyendorff, Teologia bizantină. Tendințe istorice și teme doctrinare, Nemira, București, 2011. 
5. Lucian Dîncă, Conciliile ecumenice. Monografii, 3 volume, Galaxia Gutenberg, Târgu-Lăpuș, 2015-2018. 
6. Luican Dîncă, Ghid în trăirea vieții sacramentale, Editura Pauline, București, 2021. 
7. Surse on-line: https://parintisiscriitoribisericesti.wordpress.com/  & http://lucyquebec.eklablog.com/  

   

https://parintisiscriitoribisericesti.wordpress.com/
http://lucyquebec.eklablog.com/


8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

Lucru și analiză pe texte :    

o Despre botez și mir Analiză și discuții pe texte – individual / grup Expuneri ale 
studenților 

o Despre euharistie Analiză și discuții pe texte – individual / grup Expuneri ale 
studenților 

o Despre spovadă și maslu Analiză și discuții pe texte – individual / grup Expuneri ale 
studenților 

o Texte preoție Analiză și discuții pe texte – individual / grup Expuneri ale 
studenților 

o Despre căsătorie Analiză și discuții pe texte – individual / grup Expuneri ale 
studenților 

o Documente magisteriele  Analiză și discuții pe texte – individual / grup Expuneri ale 
studenților 

   

Bibliografie selective: 
1. Lucian Dîncă, Conciliile ecumenice. Monografii, Galaxia Gutenberg, Târgu Lăpuș, 2015-2018 

a. Vol. 1: Niceea I (325) și Constantinopol I (381) 
b. Vol. 2: Efes (431) și Calcedon (451) 
c. Vol. 3: Constantinopol II (553) & III (680-681) și Niceea II (787) 

2. Catehismul Bisericii Catolice – Arhiepiscopia Romano-Catolică de București. 
3. Lucian Dîncă: Ghid în trăirea vieții sacramentale – Editura Pauline – București – 2021. 
4. Mario Florio & Carlo Rocchetta, Sacramentaria speciale I. Battesimo, confermazione, eucaristia, Bologna, EDB, 2008. 
5. L. Dîncă: Despre preoție în scrierile sfinților Părinți ai Bisericii – Grigore din Nazianz & Ioan Gură-de-Aur, Iași, Sapientia, 2013. 
6. Documente: Conciliul Vatican II – Arhiepscopia Romano-Catolică de București. 
7. Surse on-line: https://parintisiscriitoribisericesti.wordpress.com/ & http://lucyquebec.eklablog.com/ 
 

9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
 

În vederea schițării conținuturilor, alegerii metodelor de predare/învățare titularul disciplinei organizează și favorizează lucrul în 
grup, activități didactice și de studiu centrate pe student, prelegeri și dezbateri pe temele aduse în discuție în cadrul disciplinei. 

 

10.Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

Cunoașterea terminologiei 
specifice teologiei 
sacramentelor; 
Diferențe și asemănări în 
teologia sacramentelor. 

Probă scrisă: referat științific 60% 

10.5 Seminar/laborator 

Însușirea conținutului textelor 
lucrate în seminar; 
Evaluarea argumentelor proprii 
sau susținute de colegi. 

Participare activă la discuțiile 
din timpul cursului și 

seminarelor 

40% 

Total                                                                                                                                      100% 

10.6 Standard minim de performanță 
Cunoașterea în linii mari a contextului specific teologiei sacramentale și identificarea structurii argumentative în domeniul Teologiei 
sacramentelor. 

 

 
Data completării 

30/09/2023 
 

Semnătura titularului de curs 
......................... 

Semnătura titularului de seminar 
 

......................... 

 
 
 

Data avizării în departament 
 

......................... 

Semnătura şefului departament 
 

......................... 

 

https://parintisiscriitoribisericesti/
http://lucyquebec/

