
FIŞA DISCIPLINEI 
– Teologia și dogma Sfintei Treimi – 

 
1.Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DIN BUCUREŞTI 

1.2 Facultatea/Departamentul FACULTATEA DE Teologie Catolică 

1.3 Catedra Teologie 

1.4 Domeniul de studii Teologie 

1.5 Ciclul de studii Doctorat 

1.6 Programul de studii/Calificarea Ph.D. în Teologie 

 
2.Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Teologia și dogma Sfintei Treimi 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Pr. Conf. dr. Dîncă Lucian 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  Pr. Conf. dr. Dîncă Lucian 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei DA 

 
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

1 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp Ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 100 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 75 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 25 

Tutoriat 10 

Examinări 12 

Alte activităţi .................................................. _ 

3.7 Total ore studiu individual 222 

3.9 Total ore pe semestru (3.4. + 3.7) 250 

3.10 Numărul de credite 10 

 
4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Cunoștințe teologice dobândite într-un program de licență sau de master 

4.2 de competenţe Noțiuni aprofundate în domeniu specific cercetării doctorale 

 
5.Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului Studenții să aibă la îndemână suportul de curs pus la dispoziția lor de profesor 

5.2 de desfăşurare a seminarului/laboratorului Studenții să dispună de o cercetare bibliografică la nivel de doctorat 

 
6.Competenţe specifice acumulate 

Competențe profesionale 1. Cunoștințe avansate în domeniu 
2. Capacitatea de identificare, formulare și soluționare într-o manieră creativă 

a problemelor de cercetare 
3. Abilități de documentare și valorificare a lucrărilor științifice 
4. Capacitate de a redacta lucrări științifice și alte materiale academice la un 

nivel avansat, într-un stil adecvat domeniului de studiu și cu respectarea 



rigorilor specifice acestuia la nivel național și internațional 

Competenţe transversale 1. Competențe de comunicare, scrisă și orală, în domeniul științei și culturii; 
2. Competențe lingvistice avansate în limbi de circulație internațională, 

inclusiv de a exprima și formula idei în contexte multiculturale și 
multilingve; 

3. Cunoștințe privind gândirea critică, inclusiv aptitudinea de a analiza, 
interpreta sau formula raționamente în diferite contexte; 

4. Cunoștințe privind utilizarea legislației în domeniul drepturilor de 
proprietate intelectuală; 

 
7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Familiarizarea cu mesajul teologic și dogmatic al conciliilor ecumenice în vederea 
participării active la formarea și informarea comunităților referitor la misterul 
central al creștinismului: Sfânta Treime. 

7.2 Obiectivele specifice Dobândirea unor tehnici specifice redactării textelor științifice în domeniul 
teologiei trinitare. 

Îndemânare în utilizarea tehnicilor moderne pentru propagarea învățăturii 
creștine prin toate mijloacele puse la dispoziție de societatea de astăzi. 

 
8.Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Conciliile ecumenice: noțiuni introductive Prelegere interactivă – prezentare ppx Posibilitatea de 
participare online 

2. Conciliul de la Niceea I (325); Arie și arianismul Prelegere interactivă – prezentare ppx Posibilitatea de 
participare online 

3. Conciliul de la Constantinopol I (381); Macedonius Prelegere interactivă – prezentare ppx Posibilitatea de 
participare online 

4. Conciliul de la Efes (431); Nestorius și duofizismul Prelegere interactivă – prezentare ppx Posibilitatea de 
participare online  

5. Conciliul de la Calcedon (451); Eutihie și monofizismul Prelegere interactivă – prezentare ppx Posibilitatea de 
participare online 

6. Conciliul de la Constantinopol II (553); „Trei Capitole” Prelegere interactivă – prezentare ppx Posibilitatea de 
participare online 

7. Conciliul de la Constantinopol III (680-681); monotelismul Prelegere interactivă – prezentare ppx Posibilitatea de 
participare online  

8. Conciliul de la Niceea II (787); iconoclasm / iconodulie Prelegere interactivă – prezentare ppx Posibilitatea de 
participare online 

Bibliografie selectivă 
1. L. Dîncă, Conciliile ecumenice. Monografii, Galaxia Gutenberg, Târgu-Lăpuș, 2015-2018, trei volume: 

a. Niceea I (325) și Constantinopol I (381) 
b. Efes (431) și Calcedon (451) 
c. Constantinopol II (553) & III (680-681) și Niceea II (787) 

2. I. Ică jr., Canonul apostolic al primelor secole, Deisis, Sibiu, 2008. 
Bibliografie complementară 
3. J.-H. Nicolas, Synthèse dogmatique, Beauchesne, Paris, 1991, două volume: 

a. De la Trinité à la Trinité 
b. De l’univers à la Trinité 

4. A. Cozzi, Manuale di dottrina trinitaria, Queriniana, Brescia, 2009 
5. Surse on-line: lucyquebec.eklablog.com & https://parintisiscriitoribisericesti.wordpress.com/  

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

• Texte despre arianism – Crezul de la Niceea Analiză pe texte – individual / grup Expuneri studenți 

• Texte despre pneumatomahi – Crezul de la Constantinopol Analiză pe texte – individual / grup Expuneri studenți 

• Sfântul Augustin: texte din De Trinitate Analiză pe texte – individual / grup Expuneri studenți 

• Texte despre nestorianism – Formula de la Efes Analiză pe texte – individual / grup Expuneri studenți 

• Texte despre monofizism – Formula de la Calcedon Analiză pe texte – individual / grup Expuneri studenți 



• Edictul lui Iustinian „Trei Capitole” Analiză pe texte – individual / grup Expuneri studenți 

• Texte despre monotelism și monoenergism Analiză pe texte – individual / grup Expuneri studenți 

• Texte despre iconoclasm / iconodulie / iconolatrie Analiză pe texte – individual / grup Expuneri studenți 

Bibliografie selectivă 
1. L. Dîncă, Conciliile ecumenice. Monografii, Galaxia Gutenberg, Târgu-Lăpuș, 2015-2018, trei volume: 

a. Niceea I (325) și Constantinopol I (381) 
b. Efes (431) și Calcedon (451) 
c. Constantinopol II (553) & III (680-681) și Niceea II (787) 

2. I. Ică jr., Canonul apostolic al primelor secole, Deisis, Sibiu, 2008 
3. H. Denzinger, Enchridion symbolorum definitionum et declarationum de rebus fidei et morum, EDB, Bologna, 2003. 
4. Sfântul Augustin – Despre Treime, ediție bilingvă îngrijită de A. Baumgarten, Polirom, Iași, 2022 
5. Surse on-line: lucyquebec.eklablog.com & https://parintisiscriitoribisericesti.wordpress.com/  

 
9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
Competențele acumulate sunt de folos celor care își vor desfășura activitatea în domeniul studiilor religioase, în cateheză sau în 
formarea credincioșilor la tainele credinței creștine. De asemenea, cunoștințele dobândite în cadrul acestui curs sunt de folos și 
pentru aprofundarea credinței creștine, plecând de la analiza celor mai vechi texte creștine extra-biblice și conciliare care au pus 
temelia dogmelor creștine și au formulat primele învățături catehetice, teologice și pastorale ale Bisericii. 

 
10.Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

Capacitatea de sintetizare a 
informațiilor. 
Capacitatea de operare cu noile 
cunoștințe în domeniu și 
dezvoltarea spiritului critic 

Probă scrisă: referat științific 
circa 15-25 pagini asupra unui 
argument teologic dezbătut la 
concilii cu privire la elaborarea 
dogmei Sfintei Treimi 

50% 

10.5 Seminar/laborator 

Capacitatea de analiză și 
interpretare personală a 
textelor conciliare; creativitate. 

Probă orală: expunerea unei 
teme de teologie trinitară; 
expunerile au loc în cadrul 
seminarelor doctorale 

50% 

Total :                                                                                                                                     100% 

10.6 Standard minim de performanţă:  
Abilități pentru folosirea și aplicarea gândirii conciliare în discursul despre Sfânta Treime și în trăirea credinței creștine astăzi. 

 
 
 
 

Data completării 
10/09/2025 

 

Semnătura titularului de curs 
......................... 

Semnătura titularului de seminar 
 

......................... 

 
 
 
 

Data avizării în departament 
15/09/2025 

......................... 

Semnătura șefului departament 
 

......................... 

 


