FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI

1.2 Facultatea FACULTATEA DE TEOLOGIE ROMANO-CATOLICA
1.3 Departamentul Teologie si studii socio-religioase

1.4 Domeniul de studii Teologie

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Studii religioase

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei LIMBAJUL SAPIENTIAL iN VECHIUL TESTAMENT

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect. dr. Cristina Mares

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect. dr. Cristina Mares

2.4 Anul de studiu 3 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei Ob

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe sdptamana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ORE
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutorat —
Examinari 2
Alte aCtIVItALT ..eeeeveeeeiiieeeiiie e
3.7 Total ore studiu individual (= 3.9 — 3.7) 58
3.8 Total ore din planul de invatamant (= 3.4) 42
3.9 Total ore pe semestru (3.4. +3.7 =3.10 x 25) 100
3.10 Numarul de credite 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum —
4.2 de competente —
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfagurare a cursului Sala dotatad cu videoproiector / tabld / acces la internet.
Materiale de curs puse la dispozitia studentilor ( prezentari, bibliografie).
5.2 de desfasurare a seminarului  Acces la textul biblic (editii tiparite sau digitale).
Prezentari individuale sau pe echipe.
Utilizarea resurselor multimedia (platforme online, harti, aplicatii biblice).
6. Rezultatele invatarii
Cunostinte - cunoasterea principalelor texte sapientiale din Vechiul Testament (Proverbe, lov, Ecleziastul,

intelepciunea lui Solomon, Intelepciunea lui Ben Sirah) si a contextului lor istoric, literar si




teologic.

- intelegerea caracteristicilor limbajului sapiential (metafore, paralelisme, maxime, paradoxuri).
- identificarea temelor centrale ale sapientei biblice (viata, moarte, suferintd, dreptate, sensul
existentei).

Aptitudini - capacitatea de a analiza critic si de a interpreta un text sapiential, utilizind metode exegetice de
baza.
- abilitatea de a corela intelepciunea biblica cu alte domenii (teologie, filosofie, etica).
- dezvoltarea exprimarii academice prin referate si prezentari.

Responsabilitate si - asumarea lecturii personale a textelor biblice sapientiale.
autonomie - capacitatea de a lucra independent si de a formula opinii argumentate pe teme teologice.
- implicarea responsabila in activitatile de seminar si colaborarea cu ceilalti colegi.

7. Continuturi

7.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Introducere in intelepciunea biblica Desfasurare
Originea sispecificul literaturii sapientiale in Orientul Apropiat Antic. fizicd in clasa si
Definirea ,,intelepciunii” (ebraicul hokmah, grecescul sophia). posibilitate de
2. Etimologia si limbajul sapiential conectare in
Termeni-cheie: hokmah (intelepciune), bind (intelegere), yir ‘ah (frica videoconferinta

de Domnul). (Google Meet

Stiluri literare: proverbul, parabola, maxima, paralelismul poetic.

3. Cartile sapientiale din Vechiul Testament

Proverbe, lov, Ecleziastul, Sirah (Ben Sira), in;elepciunea lui
Solomon.

Context canonic si teologic.

4. Teologia fricii de Domnul

,Fricade Domnul este inceputul intelepciunii” (Prov 1,7; Sir 1,11-20).
Dimensiune religioasa si morala.

5. Omul drept si problema raului

Cartea lui Iov: sensul suferintei si limitele ratiunii. P releger.ea' structuratd, metoda
Dialog intre credinta si experienta. eurlstlcé., dezbaterea,

6. Sensul vietii si al timpului problematizarea, resurse
Cartea Ecleziastului: ,,Desertdciunea desertaciunilor”. multimedia

Timpul, efemeritatea si speranta.

7. intelepciunea ca dar al lui Dumnezeu

Intelepciunea lui Solomon 7-9.

Intelepciunea personificata ca atribut divin.

8. Etica in literatura sapientiala

Proverbele ca pedagogie a vietii cotidiene.

Valori morale: dreptate, prudenta, cumpatare, relatii sociale.
9. intelepciunea si creatia

Proverbe 8: Intelepciunea prezenti la creatie.

Legatura dintre ordine cosmica si ordine morala.

10. Actualitatea limbajului sapiential

Relevanta sapientei biblice pentru cultura contemporana.
Dialog cu filosofia si stiintele umane.

BIBLIOGRAFIE MINIMALA RECOMANDATA

Biblia sau Sfinta Scriptura, editia Sinodala (IBMBOR, 2019) sau Biblia (versiunea catolica, ARCB, 2013).
Catehismul Bisericii Catolice (ARCB, 1993, ed. romana).

Patristica si reflectii teologice
Sf. Vasile cel Mare, Omilii la Psalmi (IBMBOR, 2009).
Sf. Grigorie de Nyssa, Despre fericiri (in colectiile patristice, trad. romana).

Teologi moderni

Joseph Ratzinger (Benedict al XVI-lea), Introducere in crestinism (Galaxia Gutenberg, 2005).
Christoph Schonborn, Omul creat si mantuit (Galaxia Gutenberg, 2002).

Olivier Clément, Raddcinile libertatii (Deisis, 1998).

Cristina Mares, Teme biblice, ARCB, 2018.

Cristina Mares, Lucian Dinca, Veni, sponsa mea! ARCB, 2023.




Tarciziu-Hristofor Serban, lluzie si libertate (Romani 1-8), ARCB, 2020; Viata implinita (Romani 9-16), ARCB, 2021

7.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii

1. Introducere in intelepciunea biblica

Seminar: Intelepciuneain Orientul Apropiat Antic — comparatie intre Desfasurare
proverbele biblice si textele egiptene/mesopotamiene. fizica in clasd si
2. Etimologia si limbajul sapiential posibilitate de
Seminar: Termeni-cheie: hokmah, bind, yir ‘ah— exercitiu de analiza conectare n
lexicala in texte biblice. videoconferintd

3. Cirtile sapientiale din Vechiul Testament (Google Meet)

Seminar: Canon si context — ce loc ocupa Proverbele, lov,

Ecleziastul, Sirah si Intelepciunea in traditia biblica?

4. Teologia fricii de Domnul

Seminar: ,,Frica de Domnul” — dezbatere: teama, respect sau

incredere filiala? Analiza pe texte (Prov 1,7; Sir 1,11-20).

5. Omul drept si problema raului

Seminar: Cartea lui lov — studiu de caz: cum raspunde credinta la Prelegerea structurata, metoda

problema suferintei nemeritate? euristica, dezbaterea,
6. Sensul vietii si al timpului problematizarea, resurse
Seminar: Ecleziastul 3 — ,, Toate 1si au vremea lor”: exercitiu de multimedia

aplicare la experienta contemporana a timpului.

7. intelepciunea ca dar al lui Dumnezeu

Seminar: Intelepciunea personificata (int 7-9; Prov 8) — comparatie
cu Logosul din Noul Testament (In 1).

8. Etica in literatura sapientiala

Seminar: Proverbele ca ,,manual de viata” — identificarea valorilor
morale actuale (dreptate, cumpatare, prudentd).

9. intelepciunea si creatia

Seminar: Proverbe 8 — intelepciunea la creatie: reflectie despre
ordinea cosmica si ecologie biblica.

10. Actualitatea limbajului sapiential

Seminar: ,,Ce ne mai invata intelepciunea astazi?” — dezbatere
interdisciplinara (filosofie, psihologie, etica).

BIBLIOGRAFIE MINIMALA RECOMANDATA
Biblia sau Sfianta Scriptura, editia Sinodala (IBMBOR, 2019) sau Biblia (versiunea catolicd, ARCB, 2013).
Catehismul Bisericii Catolice (ARCB, 1993, ed. romana).

Patristica si reflectii teologice
Sf. Vasile cel Mare, Omilii la Psalmi (IBMBOR, 2009).
Sf. Grigorie de Nyssa, Despre fericiri (in colectiile patristice, trad. romana).

Teologi moderni

Joseph Ratzinger (Benedict al XVI-lea), Introducere in crestinism (Galaxia Gutenberg, 2005).

Christoph Schonborn, Omul creat si mantuit (Galaxia Gutenberg, 2002).

Olivier Clément, Raddcinile libertatii (Deisis, 1998).

Cristina Mares, Teme biblice, ARCB, 2018.

Cristina Mares, Lucian Dinca, Veni, sponsa mea! ARCB, 2023.

Tarciziu-Hristofor Serban, /luzie si libertate (Romani 1-8), ARCB, 2020; Viata implinita (Romani 9-16), ARCB, 2021

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Disciplina raspunde interesului comunitatii academice pentru studiul literaturii sapientiale biblice, valorificand metode de
analiza filologica, istorica si teologica recunoscute la nivel international. Continuturile se coreleaza cu asteptarile
asociatiilor profesionale din domeniul teologiei si stiintelor umaniste, care promoveaza cercetarea interdisciplinara si
aplicareareflectiei biblice la probleme culturale si etice actuale. Totodatd, competentele formate —analiza critica a textelor,
capacitatea de sinteza, gandirea etica — corespund cerintelor angajatorilor din domeniul educational, cultural, eclezial si

editorial, unde se cauta specialisti cu pregatire biblica solida si abilitati de comunicare academica.




9. Evaluare

9.2 Metode 9.3 Pondere din

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare d .
e evaluare nota finald
intelegerea continuturilor teoretice prezentate la curs. Examen scris 50%
Capacitatea de analiza si interpretare a textelor biblice si a
documentelor magisteriale.
9.4 Curs Implicarea activa la seminar, participarea la discutii i prezentari.
Realizarea unui eseu individual cu caracter stiintific.
Capacitatea de sinteza si argumentare la examenul final.
Prezentari tematice, participarea la discutii si analiza textelor. Evaluare 50%
Eseu scris cu aplicarea metodelor hermeneutice comparative. continud
9.5 Seminar/ (interventii),
laborator referat
individual,
prezentare

9.6 Standard minim de performanta -identificarea principalelor carti sapientiale din Vechiul Testament si a temelor lor
fundamentale (Proverbe, lov, Ecleziastul, Sirah, Intelepciunea lui Solomon);

- cunoasterea catorva termeni-cheie ai limbajului sapiential (hokmdah, bind, yir 'ah);

- capacitatea de a rezuma mesajul unui text sapiential studiat la curs/seminar;

- participare la cel putin 70% din activitéti si obtinerea notei minime 5/10 la evaluarea finala.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
Lect. dr. Cristina Mares, Lect. dr. Cristina Mares,
1 septembrie 2026

Semnatura directorului de departament,
Pr. conf. dr. Tarciziu-Hristofor Serban



