1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2026-2027

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI

1.2 Facultatea

FACULTATEA DE TEOLOGIE ROMANO-CATOLICA

1.3 Departamentul

Teologie si studii socio-religioase

1.4 Domeniul de studii

Teologie

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

2. Date despre disciplina

Teologie romano-catolica Asistenta sociala

2.1 Denumirea disciplinei

ASISTENTA SOCIALA A FAMILIEI

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect. dr. Stefan Cristian Beca

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lect. dr. Stefan Cristian Beca

2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei Opt

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ORE
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 7
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 7
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 6
Tutorat —
Examinari 2
Alte aCtiVItALT vovveevereveiiieeeeeesiceev e

3.7 Total ore studiu individual (= 3.9 —3.7) 22
3.8 Total ore din planul de invatamant (= 3.4) 28
3.9 Total ore pe semestru (3.4. +3.7 =3.10 x 25) 50
3.10 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului ®  Prelegerile se desfasoara 1n sala de curs. Optional unele interactiuni cu studenti sau
invitati din domeniul asistentei se pot desfasura si in format online.
5.2 de desfasurare a seminarului *

Se vor respecta termenele predarii temelor si referatelor. Acestea vor fi sustinute

personal (nu pot fi prezentate prin colegi). Prezenta minima acceptata este de 50%.

6. Rezultatele fnvatarii

Cunostinte - R6 - Absolventul intelege dezvoltarea si caracteristicile teoriilor asistentei sociale fundamentate

de stiintele sociale si umaniste.

Aptitudini - R6 - Absolventul asista si indruma utilizatorii serviciilor sociale pentru rezolvarea problemelor

si dificultatilor personale, sociale sau psihologice.

Responsabilitate si autonomie - R6 - Absolventul respecta etica profesionala si-si asuma impactul sfaturilor sau interventiilor
asupra utilizatorilor; ia decizii independente privind modul de abordare a fiecarui caz, adaptand
tehnicile si strategiile; isi evalueaza constant performanta profesionala si-si adapteaza abilitatile

si cunostintele.

7. Continuturi

7.1 Curs Metode de predare Observatii
Tipuri de familie. Perspective sociologice si antropologice. 1 orda
Situatii asimilate familiei — concubinajul.
Functiile familiei. Asteptarile in familie. 1
Evaluarea situatiei familiale de cétre asistentul social. 1
Beneficii de asistentd sociala pentru familii. Expuperea, 1

- - - exemplificarea,
Combaterea violentei domestice. problematizarea 1
Rolul centrelor de zi pentru copii in sustinerea familiei. 1
Locuintele sociale. 1
Plasamentul — masura temporara de protectie a copilului in familiile aflate in 1
dificultate.
Cantinele sociale. 1
Situatii problematice in si dupa casatorie. Separarea. Divortul. Recasatorirea. 2
Singuratatea.
Adoptia. 2
Plecarea la munca in strainatate. Efecte asupra celor ramasi acasa. 1
7.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
Provocari contemporane la adresa familiei. 1 orda
Dezbatere privind asteptarile in familie. Expunerea. 2

- - - - - - Dezbaterea.
Importanta asigurarilor sociale pentru reducerea anumitor riscuri. Studiu de caz 2
Moduri de a combate rezistenta la schimbare. 2




Rolul adaposturilor pentru victimele violentei domestice. 2
Rolul institutiilor nonguvernamentale in sustinerea familiilor. 2
Importanta si necesitatea locuintelor sociale. 2
Dezbatere privind cadrul legislativ. 1

BIBLIOGRAFIE
Bibliografie de baza / obligatorie
Buzducea Doru (coord.), Asistenta sociald a grupurilor de risc, Polirom, Iasi, 2010

Ilut Petru, Sociopsihologia si antropologia familiei, Editura Polirom, lasi, 2005

Bibliografie complementara
Mihadilescu, loan, Familia in societatile europene , Editura Universitatii din Bucuresti, Bucuresti, 2001

Neamtu George (Coord.), Enciclopedia Asistentei Sociale, Ed. Polirom , lasi, 2016

Popescu Raluca, Introducere in sociologia familiei. Familia romdneasca in societatea contemporand, Editura Polirom,
lasi, 2009

Popescu Raluca, Familia romaneasca - reper de stabilitate. Studii de sociologia familiei, calitatea vietii si politici sociale,
Editura Tritonic, Bucuresti, 2022

Zapodeanu Monica, Terapii familiale §i asistenta sociala a familiei, Lumen, Iasi, 2005

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Informatiile transmise in cadrul cursurilor, apoi repetate si discutate pe parcursul seminariilor urmaresc in mod direct insusirea
cunostintelor (cel putin de baza) necesare pentru a lucra in domeniul social. Aceste informatii sunt completate de practica profesionala
de pe parcursul anilor de studiu.




9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare

9.2 Metode 9.3 Pondere din

de evaluare nota finald
Insusirea termenilor de specialitate. Capacitatea de utilizare adecvata a Examen 70%
9.4 Curs notiunilor. Cunoasterea principalelor institutii si a rolului acestora.
Insusirea corecti a notiunilor prezentate anterior. Dezvoltarea capacititii Prezentare 30%
9.5 Seminar/ de argumentare. Capacitatea de a redacta un material stiintific. referate. Lucrar 1
laborator de seminar
9.6 Standard minim de performanta
Raspunsuri corecte la minim 50% din intrebarile de la examen.
Realizarea a cel putin jumatate din temele si referatelor de la seminar.
Prezenta minim 50% din totalul intalnirilor.
Data completarii Semnatura titularului de curs Semnétura titularului de seminar
Lect. dr. Stefan Cristian Beca, Lect. dr. Stefan Cristian Beca,

1 octombrie 2026

Semnatura directorului de departament,
Pr. conf. dr. Tarciziu-Hristofor Serban



